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株式会社もく保育園は、 
「健康経営優良法⼈２０２６」に認定されました 

 
株式会社もく保育園(兵庫県姫路市)は、従業員の健康を重要な経営課題の⼀つとして捉
え、健康づくりや働きやすい職場環境の整備に取り組んでいます。 
 
その取り組みが評価され、この度「健康経営優良法⼈ 2026」に認定されました。 
https://www.meti.go.jp/press/2025/03/20260309002/20260309002.html 
 

 
「健康経営優良法⼈認定制度」は、経済産業省が推進する健康経営の普及促進を⽬的と
した制度です。従業員の健康管理を経営的な視点から考え、健康の維持・増進に向けた
取り組みを⾏っている法⼈を「健康経営法⼈」として認定しています。 
 
〈株式会社もく保育園の取り組み〉 
・定期健康診断の受診 
・給⾷だよりや保健だよりによる健康に関する情報発信 
・ワーク・ライフ・バランスの推進（育児等による短時間勤務制度の導⼊等） 
・メンタルヘルスへの取り組み 
・働きやすい職場環境づくり 
 
 
株式会社もく保育園は兵庫県姫路市で 5 つの園を運営しています。 
★認定こども園(もく保育園本園・分園) 
★企業主導型保育園(もく保育園プラス・もくの⽊こども舎・アトリエ moku こども舎) 
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